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Program immersion bahasa asing memberikan beberapa keuntungan signifikan dalam kesuksesan belajar bahasa asing. Immersion memungkinkan peserta didik mengembangkan tingkat kemahiran yang tinggi dalam bahasa target tanpa mengorbankan keberhasilan akademik secara keseluruhan. Penelitian menunjukkan bahwa program immersion mahasiswa Jilin International Studies University, China dapat mengembangkan kemahiran berbahasa Indonesia mereka dalam mengikuti program pertukaran mahasiswa di Kampus Universitas Negeri Malang selama satu semester. Program immersion juga meningkatkan kepercayaan diri peserta dalam berinteraksi dengan penutur asli, serta mengembangkan empati dan pemahaman lintas budaya yang lebih dalam.  Secara keseluruhan, program immersion bahasa asing memberikan manfaat linguistik, akademik, dan kognitif yang signifikan. Selain meningkatkan kemahiran bahasa, immersion juga dikaitkan dengan peningkatan fleksibilitas mental, keterampilan berpikir kreatif, kesadaran metalinguistik, dan kepekaan komunikatif yang lebih besar . Dengan demikian, program immersion menawarkan pendekatan yang efektif untuk pembelajaran bahasa asing yang mendalam dan komprehensif.
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