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Workshop Tari Jaranan untuk mahasiswa Thailand yang dilaksanakan pada Konferensi ke-4 APPBIPA Thai-
land 2024 di Chiang Mai University adalah kegiatan yang bertujuan untuk memperkenalkan salah satu ben-
tuk seni tradisional Indonesia yang kaya akan budaya dan nilai-nilai sosial seperti nilai-nilai kebersamaan,
penghormatan, spiritual, dan keberanian.
Tari Jaranan adalah salah satu bentuk seni pertunjukan tradisional yang berasal dari Jawa Tengah, Indonesia.
Tarian ini biasanya melibatkan penari yang menampilkan gerakan dinamis dan energik, Dalam workshop ini,
peserta akan diajarkan langkah-langkah dasar tari Jaranan, yang diiringi dengan musik gamelan. Kegiatan
dimulai dengan penjelasan mengenai asal-usul dan makna tari Jaranan, termasuk simbol-simbol yang terkan-
dung dalam Gerakan.
Pada sesi praktikal, peserta akan dibimbing dalam mempelajari berbagai gerakan khas tari ini, yang mencer-
minkan semangat, energi, dan keindahan budaya Indonesia. Peserta juga diajak untuk memahami interaksi
antara gerakan tari dan irama musik, serta cara mengekspresikan emosi melalui tarian.
Workshop ini akan diakhiri dengan pertunjukan kecil di mana peserta yang dibagi menjadi kelompok kecil
menampilkan hasil belajarmereka di depan peserta lain. Kegiatan ini tidak hanya bertujuan untukmelestarikan
seni tari, tetapi juga untuk membangun rasa saling pengertian dan penghargaan terhadap budaya masing-
masing serta memperkuat hubungan antara Thailand dan Indonesia.
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